IN FO MM

Deutschlands Initiative fr gesunde Erndhrung
und mehr Bewegung

Glossar zum Saison-Video:
,Vom Acker in die Abo-Kiste: Winter”

Information fiir Lehrkrafte:

Alle in diesem Glossar gelisteten Begriffe sind im Begleittext des Saison-Videos hervorgehoben.

Wort

Definition - Beschreibung

Synonym, Beispiel, Bild

die Abokiste

Eine Kiste, z.B. Gemuse und
Obst, die auf Bestellung in
einem regelmaRigen Turnus an
jemanden geliefert wird.

die Bio-Landwirtschaft

Auch 6kologischer Landbau:

Umweltschonende
Produktionsmethode mit
artgerechter Tierhaltung,
rechtlich geregelt.

Weitere Informationen

Gartner:innen

Menschen, die sich
hauptsachlich mit dem Anbau
von Pflanzen beschaftigen.

z.B. im Bereich
Gemdsepflanzen, Blumen oder
Baumschulen

Landwirt:innen

Menschen, die tierische und
pflanzliche Erzeugnisse
herstellen, die meist zur
Nutzung als Nahrungsmittel
verwendet werden.

Bauer, Bauerin

die Waschstrecke

Eine technische Anlage in der
Landwirtschaft, die
automatisiert Lebensmittel
reinigt.

der Spiralenterder

Mechanisches Gerat, das durch
kreisende Bewegungen
Lebensmittel von
Erdrickstanden befreit.
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https://www.bmel.de/DE/themen/landwirtschaft/oekologischer-landbau/oekologischer-landbau_node.html

der Einzelhandel

Handler, die sich Waren meist
von GroRhandlern beschaffen
und diese in kleinen Mengen

an Privatkund:innen verkaufen.

z.B. Bio-Supermarkt,
Einkaufsladen

der GroRhandel

Handler, die sich Waren von
Herstellern beschaffen und
diese wieder an gewerbe-
treibende Unternehmen
verkaufen. Dabei werden oft
grolle Verpackungseinheiten
gehandelt.

das Gebinde

Verpackungseinheit

z.B. 10 Liter Eimer oder 250 g
Becher

die Bio-Produkte

Lebensmittel aus 6kologischer
Landwirtschaft / 6kologischem
Anbau

B'O
sch
£6-Dio Veroedning

die ressourcenintensiven
Einwegverpackungen

Verpackungen, bei deren
Herstellung viel Energie
bendtigt wird.

z.B. Konservendosen,
Aluminiumschalen

die Logistik Transport, Lagerung, Warenstrom
Bereitstellung, Beschaffung
und Verteilung von Giitern.

die Marge Differenz zwischen Gewinnspanne

Verkaufspreis und
Einkaufspreis.

die Regionalitat

Beschreibt in Bezug auf
Lebensmittel die Herkunft aus
der naheren Umgebung
(Region).

lokal, einheimisch

die Wertschopfung

Transformation von
vorhandenen Gitern in Glter
mit hoherem monetarem
Wert.

Wertsteigerung

die alten Sorten

Sorten wurden in der
Vergangenheit regional
angebaut und haben sich an
den Standort angepasst.

z.B. Apfelsorte Boskop:




die Okobilanz Analyse der potenziellen
Umweltwirkungen und der
Energiebilanz von Produkten
wahrend des gesamten
Lebensweges.

Umweltbilanz

der konventionelle Anbau Herkdmmliche Art der
Landwirtschaft, oft unter
starkem Einsatz von Diinger
und Unkrautvernichtungs-
mitteln.

konventionelle Landwirtschaft

die Pflanzenschutzspritze Landwirtschaftliches Gerat zur
Ausbringung von Unkrautver-
nichtungsmitteln etc.

der Diingerstreuer Landwirtschaftliches Gerat zur
Ausbringung von
Diingemitteln.

nachhaltig Nachhaltigkeit:

Ricksicht auf nachfolgende
Generationen nehmend

(nur die Menge an Ressourcen
dem Planeten entnehmen,
welche sich wieder
regenerieren kann).

Bereiche: Umwelt,
Gesellschaft, Wirtschaft,
Gesundheit und Kultur

Uber IN FORM

IN FORM ist Deutschlands Initiative fiir gesunde Erndhrung und mehr Bewegung. Sie wurde 2008 vom Bundesministerium fir Ernahrung und
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Lebensbereichen aktiv. Ziel ist, das Ernahrungs- und Bewegungsverhalten der Menschen dauerhaft zu verbessern.

Weitere Informationen unter www.in-form.de.
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